
生涯現役応援セミナー

【日 時】 2023年11月11日（土）10:00～12:00
【会 場】  琴海南部しらさぎ会館

【対 象】  65歳以上の方（スマホをご持参できる方）

【定 員】  15名

【講 師】  清水 恵三 氏

【内 容】   スマホの“お悩み”に答えます。

第1部 お悩み相談コーナー
～使い方を確認したい、この機能がわからないなど～

  第2部  スマホでできるあんなこと、こんなこと
＊機種や契約状況により、その場で解決できない場合がありますのでご了承ください。

【申込方法】 電話、FAXまたは持参  ＊ご不明な点等、お気軽にお問合せください。

【募集締切】 2023年11月7日（火）  ＊定員になり次第、締め切ります。

『スマートフォン』を使いこなせていますか？ 「持っているけど電話に使う程度」
「色々なことに使いたいが、安全性が心配」、「便利機能を知りたい」など、みなさ
まのお困りごとを相談してみませんか。

琴海南部しらさぎ会館主催講座

【お申し込み・お問い合わせ先】

琴海南部しらさぎ会館 (長崎市西海町1560-9) 

  電話/FAX 095-860-3310

【共催】 ながさき生涯現役応援センター(長崎市茂里町3-24 長崎県すこやか長寿財団内)

               電話 095-843-0219
https://sukoyaka-Nagasaki.or.jp/syogaigeneki/



琴海南部しらさぎ会館あて

FAX 095－860－3310

※ 申込書にご記入いただいた個人情報は、「琴海南部しらさぎ会館」では、本セミナーに
関する事のみに、共催の「ながさき生涯現役応援センター」では、センター事業（セミナー等
のご案内、アンケートのお願いほか）に使用します。

◆ 体調のすぐれない方は参加をご遠慮ください。
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＜スケジュール＞

10：00 ～   開会あいさつ

10：05 ～ スマホの“お悩み”に答えます‼ （途中休憩 10分）

第1部  お悩み相談コーナー

第2部  スマホでできるあんなこと、こんなこと

11：50 ～   センター紹介、アンケート回答

12：00       閉会

開 催 日 時
2023年11月11日（土）10：00～12：00 

生涯現役応援セミナー 「シニア世代のスマホ講座」

ふ  り  が  な 年 齢

お    名    前
歳

ご 住 所

電 話 番 号
（日中に連絡が取れる番号）

  － －

ご利用のスマホ
についてのお尋ね

※該当するものに、〇を付けてください。

アンドロイド iPhone わからない


	スライド 1: 生涯現役応援セミナー　　
	スライド 2: 琴海南部しらさぎ会館あて 　FAX　095－860－3310

