
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会参加によってあなたの経験・知識が

地域社会に届きます！

第１部 

「社会参加」は介護予防 
講師 長崎大学名誉教授  

松 坂

まつさか

 誠 應

のぶおう

 先生      

(一社)是真会在宅支援ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 

ぎんやｾﾝﾀｰ長 

 

第 2 部 

「地域を支えるサポーター」

の紹介                           

西澤
にしざわ

 真紀
ま き

 保健師 

平戸市役所 長寿介護課高齢者支援班 

地域包括支援センター  

 

 

 

mailto:ouen@sukoyaka-nagasaki.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 

２０２４年１月２０日（土）  １３：３０～１５：００ 

生涯現役応援セミナー 

「社会参加」のススメ！！ 
ふりがな  

年齢 

 

お名前 
 

ご住所 
 

携帯電話          -            -     

電話番号 （        ）          -              

 

 

平戸市地域包括支援センター 

FAX ０９５０-２２-４４２１ 
申
込
書 

 

平戸市        町 

※申込書にご記入いただいた個人情報は、このセミナーに関する事のみに使用します。 

 

申込・相談 

TEL ０９５０-２２-９１３３  
平戸市福祉部 長寿介護課  

高齢者支援班 １３番窓口 

（地域包括支援センター） 

 


